, VIBEpPHKICHO:

[IpumepHOE NBYXHEAETBHOE MEHIO TOPSIYUX 00€I0B

st nertert OB3 5-11 kmaccos.

BospacTtHas kareropus: 12 et u crapiie

CesoH: 3uMma/BecHa/ocenn 2026



[eHb: noHegenbHUK

Hepens: 1
Ne Muuwestle BelecTsa (r) OHepre-
peiy Mpvem nuww, HaumeHoBaHue 6nioga Macca nopuuu Tu4yeckas
' b XK Yy LEeHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
Komnnekc 5-11 knaccel (3aBTpak u o6en)
3,63 ByTtep6poa ¢ macnom, gxemom Ha 6aToHe 15/18/40 3,4 13,8 254 236,9
257,99 |Kawa monoyHasi pucosas c mMacrom 250 3,4 8 68,3 347.8
198 Yaii NUMOHHbBIN ¢ caxapom 200 0,3 0,1 13,9 53,2
351,23 |®pyKTOBOE NIOpEe B UHAMBUAYAMbLHOI YNakoBKE 90 0,4 0,4 9.8 90
58,36 Cyn cnuBOYHbII C KYpPOUA, rpeHKamMu 250/10 6,8 10,5 12,7 165,5
184,26 |HOXKU KypuHblE 3aneyeHHbIE B CyXapsX MaHKO 100 27,7 25,1 14,9 347.,6
255,96 |Kawa rpeyHeBas pacceinyartas 180 9,3 14,5 447 352
211 Komnot us kyparu 200 0,6 30,9 121,2
351,03 . |PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,35 [Xneb "KpecTbsiHckuit" ¢ BaneTek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 |Xne6 "Yycosckoii" ¢ 1iof0Ka3enHom 20 1,4 0,3 9,2 45,2
UToro 3a geHb _ 1499 55,2 73,3 2493 1897
HeHb: BTOpHUK
Hepens: 1
Ne Muueseie BetyecTsa (r) OHepre-
pety Mpuem nuwm, HaumeHosaxve Gnioga Macca nopuuu Tuyeckas
S b X Y LIEHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
Komnnekc 5-11 knaccel (3aBTpak 1 o6en)
1106 TBOPOXOK B UHAMBUYaNbHO ynakoBke 125 11,4 28,8 23,1 393,8
381,12 MakapoHbl ¢ cbipom 200 9,7 7,3 35,5 253,3
642,05 |Kakao ¢ Butamutom C "BuToLuka" 200 3,3 3,3 14,1 96,6
299,4 BaToH BUTAMUHU3UPOBAHHbINR 40 2,3 0,9 15,2 78,6
56,29 PacconbHUK"NleHNHrpaa cknii" co cmeTaHoM, Kypou 250/10 6,9 9,3 15,7 167,7
140,89 |Pbiba nop cblpHOM KOPOYKOii C OBOLLAMU 100 11,4 8,4 4.2 138,1
472,6 KapTodensHoe niope/OBowyHas nograpHupoBka 180/20 3,7 6,2 12,6 163,3
612 Hanutok 13 wunosHuka 200 0,2 0,1 25,2 99,3
384,39 |MyuHoe usnenue 50 3 11,8 34,8 255
299,35 |Xneb "KpectbsaHckuit" ¢ BaneTek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 |Xneb "Yycosckon" ¢ 1040Ka3enHoOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WTtoro 3a poeHb _ 1415 54,8 76,6 199,3 1738,5




DeHb: cpepa

Hepens: 1
Ne Muwesble BewecTra (r) OHepre-
umr Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnioga Macca nopuuu Tuyeckasn
" B K Yy LIEHHOCTb (KKanm)
1 2 3 4 5 6 7
Komnnekc 5-11 knacchbl (3aBTpak u o6en)
3,65 Bytepbpos ¢ cbipom, macnom Ha 6aToHe 20/15/40 8,6 19,1 22,9 297,8
257,36 [Kalwa mMonoyHas MyrnbTU3NakoBas C Macriom 250 8,3 8,4 42,5 2894
198 Yaii TMMOHHbIV C caxapom 200 0,3 0,1 13,9 53,2
351,03  |®pykT . 100 0,4 0,4 9,8 90
56,2 ConsHka no - CTyAEeHYECKM CO CMETAHOI, Kypoil 250/10 6,9 11,4 13,3 176,7
889,07 |Crtpuncsi "lLkonbHbie" 100 25,1 9,1 12,7 2325
232 PusoTtTo/ OBOLHas nograpHuposka 180/20 4,8 12,9 48 332,2
213,01 HanuTok U3 3aMOpPOXEHHbLIX AroA,. 200 0,7 19,3 78,9
384,39 |MuyHoe usgenue 50 3 11,8 34,8 255
299,24 [Xne6 "KpectbsiHckuii" ¢ Banetek 20 3,8 0,4 24,3 119
299,34  [Xne6 "Yycosckoit" ¢ 0A0Ka3ENHOM 20 2.3 0,4 15,1 74,4
WToro 3a geHb | 1475 64,2 74 256,6 1999,1
[eHb: yeTBepr
Hepens: 1
Ne Muwessble BewecTsa (r) OHepre-
- Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca nopuuu Tuyeckas
el B w Yy LleHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
Komnnekc 5-11 knaccel (3aBTpak u o6en)
160,71 OwmneTt HaTypanbHbI/OBOLLHAA NOArapHUPOBKa 200/50 22,3 22,3 17,2 316,5
197 Yaii C LUIMNOBHUKOM U Caxapom 200 0,2 13,7 51,2
384,39 [MydHoe nsgenue 50 3 11,8 34,8 255
299,4 baToH BUTaMUHU3UPOBAHHLIV 60 2,3 0,9 15,2 78,6
49,39 Bopuy "KpacHogapckuid" co cMeTaHoit, kypoit 250/10 6,6 6,9 12,1 126,5
316,76 |KoTnetbl AOMalUHKUE 3aneyeHHble 100 14,6 19 5,9 253,8
152 MakapoHHble U3fenus OTBapHbie 180 6 5,9 48,9 233,6
211,12 |Hanutok 13 cyxocpykros 200 0,3 19,7 78
351,03  |®pykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,35 |Xneb "KpectbsiHckuit" ¢ Banetek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12  [Xneb "Yycosckon" ¢ ifof0ka3enuHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WUToro 3a peHb _ 1440 58,6 67,7 196,2 1576




[OeHb: naTHuua

Hepensa: 1
Ne . Muwesble BewlecTsa (r) OHepre-
umﬂ, Mpuem nuiiM, HauMeHoBaHue 6noaa Macca nopuuu Tuyeckas
’ 5) XK Yy LIEeHHOCTb (KKan)
1 2 3 4 5 6 7
Komnniekc 5-11 knacchl (3aBTpak u oben)

3,65 ByTep6poA C Cblpom, Macnom Ha 6aTtoHe 20/15/40 8,6 19,1 22,9 297.8
257,96 |Kawa mono4Has nuieHHasi C U3IOMOM U C Macrom 250 10,1 8,8 53 330,3
788,04 [Yait yepHbIN SrofHbIN 200 0.3 0,1 16 62,1
351,02  [®pykT 150 0,6 0,6 14,7 90

56,2 ConsiHKa no - CTYAEHYECKN CO CMETaHo|, Kypoii 250/10 6,9 11,4 13,3 176,7
280,22 |WHpelika no-MeKCUKaHCKW 100 14,4 8,7 71 168,9
133,69 |Kaptodenb NUKaHTHLIA 3aneyeHHbIR No-foMalluHeMy 180 3,5 3.3 27,5 157,8
209,01 KomnoT 13 cBexux ab6nok 200 0,2 0,2 27,9 109
384,41 MyyHoe nsgenve 50 12,3 37,5 270,7
299,35 |Xneb "KpectbsiHckuii" ¢ Banetek 20 1,5 0,2 9,7 47 6
299,12 [Xneb "Yycosckoi" ¢ MOAOKa3EeUHOM 20 1,4 0,3 9,2 45,2

WTtoro 3a aeHb _ 1505 47 5 65 238,8 1756,1
[eHb: noHeaenbHUK
Hepensa: 2

Ne . Muwesble sewectea (r) 3Hepre-

nmp Mpuem num, HaumeHoBaxue 6noaa Macca nopuuu Tudeckas
' b XK Yy LEHHOCTb (KKar)
1 2 3 4 5 6 7
Komnnekc 5-11 knacchbl (3aBTpak 1 o06en)

3,63~ |Bytepbpon Cc macnom, AxeMom Ha 6aToHe 15/18/40 7,0 13,8 25,4 236,9
560,04 |Kawa mMonoyHasa s4yHeBas C Macsiom 250 8,4 12,8 46,1 286,6

788 Yali C LUMNOBHUKOM U Caxapom 200 2,0 0,1 17,2 67,9
351,23 |®pykToBOE NiIope B MHAMBUAYANbLHOW yNakoske 90 0,4 0,4 9,8 90
71,47 Cyn- nanwa Ha KypuHHom BynboHe 250/10 59 4.8 19,1 142
170,81 |Mnos u3 cdune ungeikm /OBoLIHAsA NOArapHUPOBKa 250/20 18,9 16,6 477 417,9
213,01 HanuTok 13 3aMOPOXKEHHBLIX Aroj,. 200 0,7 19,3 78,9
351,03 |®pykr 100 0,4 0,4 9,8 90
299,35 |Xneb6 "KpectbsHckuit" ¢ Banetek 20 1.5 0,2 97 47 .6
299,12 [Xneb "YycoBckon" ¢ 11040Ka3EUHOM 20 1,4 0,3 9,2 452

WUtoro 3a neHb _ 1483 47 49,4 219,2 1523,4




[eHb: BTOPHUK
Hepens: 2
Ne Muwesble BellecTsa (r) OHepre-
pely Mpuem nuwm, HaumeHoBaxue 6nioaa Macca nopuuu Tuyeckas
’ 5) K y LieHHOCTb (KKan)
1 2 3 4 5 6 7
Komnnekc 5-11 knacchbl (3aBTpak u o6en)
288,11 Bytepbpoa ¢ macrom 15/20 2,3 13,3 15,3 190,8
188,26  |[yAWHI TBOPOXHbIA C MOJTIOYHbLIM COYCOM 120/30 18 12,2 46,7 304,5
197 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2
351,02 |dpykT 150 0,6 0,6 14,7 90
58,27 Cyn u3 OBOLLeil CO CMETaHOM, KYpOil 250/10 6,4 9,2 10,3 1422
307,35 |Jliona-keb6ab n3 CBUHUHBLI U KypULlbl 100 17,2 17,5 1 231
4726 KaptodenbHoe niope/OBoLyHas nojrapHUpoBka 180/20 3.7 6,2 12,6 163,3
211 KomnoT u3 kyparu 200 0,6 30,9 121,2
384,43 |My4yHoe ussenue 50 12,3 37,5 270,7
299,35 |Xneb "KpectbsiHckui" ¢ Banetek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 |Xneb "Yycosckoir" ¢ OL0Ka3ENHOM 20 14 0,3 9,2 452
UToro 3a neHb _ 1385 51,9 71,8 202 1657,7
DeHb: cpepa
Hepens: 2
Ne Muuessble BelecTBa (r) Ohepre-
Um_i.. Mpuem nuwm, HanmeHoBaxwe 6noaa Macca nopuun Tuyeckas
' b XK Y LEHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
Komnnekc 5-11 knacchl (3aBTpak u o6en)
195,04 |WorypT nuTbesoit 200 5,6 5 22,4 158
257,94 Kawa monoyHas repkynecosasi C mMacrnom 250 8,8 17 371 2729
642,05 |Kakao c Butamuiom C "Butowuka" 200 3.3 3,3 14,1 ‘96,6
2994 baToH BUTaMUHU3UPOBAHHbI 40 2,3 0,9 15,2 78,6
63,21 Cyn kapTodenbHblit C ropoxXoM, Kypoii 250/10 5,6 4.9 18,3 140,8
782,06 Harretcbl KypuHble 110 10,2 12,1 17,5 219,8
152,09 |MakapoHHble usgenus oteapHele/OBsoLHas 180/20 6,1 59 39,2 236,1
nofrapHupoBka
213,01 Hanutok 13 wunosBHuKa 200 0,7 0 19,3 78,9
299,35 |Xneb "KpectbaHckuin" ¢ BaneTek 20 1,5 0,2 97 47 6
299,12 |Xne6 "YycoBckoi" ¢ #OA,0Ka3eUHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WToro 3a neHb _ 1500 45,5 493 202 1374,5




DeHb: yeTBepr

Hepens: 2
Ne Muwessle BelecTra (r) OHepre-
umm_ MNpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnioga Macca nopuum Tuyeckas
' b K Yy LIEHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
Komnnekc 5-11 knaccol (3aBTpak u oben)
160,71 OmneT HaTypanbHbI/OBOLHAA NOArapHUPOBKa 150/50 22,3 22,3 14,0 316,5

198 Yail TMMOHHBIN C caxapom 200 0,3 0,1 13,9 53,2
3844 MyyHoe nsgenve 50 12,8 425 296,7
299 4 bartoH BUTaMWHU3UPOBaHHBI 60 2,3 0,9 15,2 78,6
49,31 bopuy "Cubupckuit co cMeTaHoiA, Kypoit 250/10 6,2 8,2 9,7 128,4
308,38 [butoyek NnUKaHTHbINA. 100 15,5 8,3 13 178,9
68,61 Bynryp c oBowamu /OBoLLHas nograpHupoBka 200 6,5 7,2 31 215,9
213,01  [HanuTok 13 3aMOpOXEHHbIX SAr0A,. 200 0,7 19,3 78,9
351,03 PDpyKT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,35 [Xneb "KpectbsaHckuit" c Banetek 20 1,5 0,2 97 47 .6
299,12 [Xne6 "Yycosckoit" ¢ iiog0Ka3zenHom 20 1,4 0,3 9,2 45,2

UToro 3a neHb _ 1460 56,6 60,8 187,3 1550,3
[OeHb: naTHUUa
Hepensa: 2

Ne Muuwesble BellecTsa (r) OHepre-

com_ Mpuem nuwn, HaumeHoBaHwe Gnoaa Macca nopuum Tuyeckas
’ b XK Yy LEHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
Komnnekc 5-11 knacchbl (3aBTpak u 06ea)

3,65 Bytepbpog ¢ cbipom, Macnom Ha 6aToHe 20/15/40 8,6 19,1 22,9 297.8
2576 Kawa monouHas "Opyx6a" ( puc, nweHo) ¢ macnom 250 6,6 7.9 56,7 316,7
788,04 |Yai yepHbIN AroAHbLIN ) 200 0,3 0,1 16 62,1
351,02 |PpykT 150 0,6 0,6 14,7 90
82,14 Cyn-niope 13 pasHbix OBOLEN C rpeHKamu 250/10 3,4 4 16,7 117,7
280,21 MMogxapka U3 CBUHUHbI 100 16,6 39 3,8 437
133,78 |KapTodenb no-gepeseHcku ¢ nanpukoin/OsoLLHas 180/20 5,7 6,7 25,2 199

nojrapHupoBKa
209,01 KomnoT n3 ceexux s6mnok 200 0,2 0,2 27,9 109

384,4 MyyHoe usgenue 50 0 12,8 42,5 296,7
299,12 | Xneb "YycoBckoil" ¢ 10f0Ka3eMHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
299,35 |Xneb "KpecrbsiHckuin" ¢ Banertek 20 1,8 0,2 9,7 47 .6

WUtoro 3a geHb | 1525 45 90,9 245,3 2018,8




MpunoxeHue Neoi

1.

Penentypsr u TexHONOrMY NPHTOTOBIICHNS GO 1 KyJUHAPHBIX U3/EUH - B COOTBETCTBHH c0 «COOPHUKOM penentyp Ha

IPOMYKIHUIO UL 00YYaOIIHXCsI BO BCEX 00Pa30BaTENbHBIX yapexaenusax» 2011r.,Jlems npunt, Mocksa, "C60opHIKOM
peuentyp 0o 1 KyTMHAPHBIX U3/ENT it I IPeIpHsTHE OBIECTBEHHOTO THTAHKS Ipu 0011e00pa3zoBaTeIbHBIX
mkonax" 2004 rona, "Xne6npoauapopm”, r.Mocksa.; " COOpHHKOM TEXHOTOIHYECKUX HOPMATHBOB, peuentyp Omron u
KYJIMHAPHBIX U3/IEITUH JUIsL IIKONBHBIX 00pa30BaTENbHBIX YUPEKICHHUI, IIKOJI-MHTEPHATOB, IETCKUX JOMOB U JETCKHX
O3NIOPOBUTENBHBIX yupexaenui”" 2001, 2006, 2018 ropa, r. ITepms, CoopHEKH peuentyp mis [1OIT 1994, 1996 u 1997
o/, ApyTre HOPMATHBHBIC U TEXHHYICCKHE JOKYMEHTBI, PerlIaMEeHTUPYFOLTHE [IPOM3BOICTBO KyJIMHAPHON NPOIYKIIHH.

I IpumepHOE MeHIO 1pu ero IPaKTHIECKOM UCIIOIB30BAHUH MOXKET KOPPEKTHPOBATHCS C YUETOM KITHMATO-
reorpapuueckux, HalMOHAIBHEIX, KOH(eCCHOHANIBHBIX U TEPPUTOPHANBHBIX OCOOEHHOCTEH MUTAHUs HACEIICHUSL, pu
YCIIOBHH COOMIONEHHUS TpebOBaHMUH K COIICPIKAHHUIO M COOTHOIICHHUIO B PAL[MOHE MUTAHUSI J€T€H OCHOBHBIX MHAIIEBBIX
BeecTB B cooTrBeTcTBUU ¢ CanlluH 2.3/2.4.3590-20.

DaxTr4eckuil palMoH MUTAHKS TOIDKEH COOTBETCTBOBATE YTBEPXXICHHOMY IIPUMEPHOMY MEHIO. B HCKITFOUNTE IBHBIX
CILyHasX NOMyCKAeTCs 3aMeHa O/IHOTO BU/IA ITHIIEBOH TIPOLYKLHMH, OO/ M Ky THHAPHBIX U3/IENMH Ha HHBLE BUJIBI [HIIEBOM
TPONYKIHH, OJFOJ U KyTMHAPHBIX M3JENHH IPU YCIOBUM MX COOTBETCTBHS IO [IUINEBOM [IEHHOCTH U B COOTBETCTBUH C
TabJIMLEeH 3aMeHBI TUIIEBBIX TPOLYKTOB (mpunoxxenue Ne 11 x CaulluH 2.3/2.4.3590-20).

E>xenneBHO B 06e1eHHOM 3aJie BEIBEIIMBAIOT YTBEPXKIECHHOE PYKOBOAUTENEM 00Pa30BaATENBHOIO yUPEKICHHUS
©IKEIHEBHOC MEHIO OCHOBHOTO (OPTraHM30BAHHOIO) MUTAHHUSA HA CYTKH I BCEX BO3PACTHBIX I'PYII AeTell ¢ yKazaHueM
HaNMEHOBaHMs [IPUEMA IMTUINH, HAMMEHOBAHHUS 6014, MacChl OPLMH, KaTOPHHHOCTH IIOPLUH, a TAK)KE MEHIO
AIOTIOMHATEIILHOTO MUTAHUS C YKa3aHHEM HAUMEHOBAHHS G0, MACCHI TIOPIIHH, KATOPHITHOCTH MOPIIHH.



5. Osormy cBeX#He MOPIUSIMA BO3MOXKHO B3aMMO3aMEHSITh MEXTy COOOM: - OrypIIbl CBEXHUE Ha IIOMUIOPEI CBEXHUE, U
HA000POT; - MOPKOBE CBEXYIO Ha KalycTy OeIOKOYaHHYIO ¢ MOPKOBBIO MIIH KaIlyCTy OEJIOKOYaHHYIO C OIypPLIOM CBEXUM U
T.JI., © HA00OpOT.

6. OBoly ypoxast IpOIILTOro roja (Kamycry, perndarhliid IyK, KOpHEeIIO sl U Ip.) B IIEPUOJ Imocie 1 MapTa oIy cKaeTcs
HCITOJIb30BATh TOJBKO TIOCTIEe TEPMUUIECKOH 00pabOTKH.

7. OpyKTHI CBEXHE BO3MOYKHO B3aUMO3aMEHSITh MKy COOOH 1 3aMeHATh Ha (PPYKTOBBIE M (PPYKTOBO-STOJHBIE COKH
coracuo npunokennto Ne 11 xk CanlluH 2.3/2.4.3590-20.

8. B mprMepHOM yTBEPKIEHHOM JBYXHEIEIBHOM MEHIO YKa3aHO pacdeTHoe 3HaueHue nopuuu Gppyxros (100, 150, 200 rp.).
Jlns GpakTuuecKoro pacuera Beca GppyKTOB, IIPU COCTABIECHHH €XKETHEBHOIO MEHIO, YYUTHIBAETCS TO, YTO (PPYKTHI
OTHOCATCS K KaTuOpyeMOMy TOBapy, U IMO3TOMY B MEHIO yKa3biBaeTcst Gaktideckuil Bec ¢ppykra. [Ipu atom dakrrdeckuii
Bec mopuur GppPyKTOB He MOXKeT OBITh MeHblIe ykazaHHOoro B TpeboBanmsx Caullun - menee 100 rp. (mpunoxenue 9 K
Canllnn 2.3/2.4.3590-20 (Macca mopiiuit uist feTeit B 3aBUCIMOCTH OT BO3pacTa B rpaMMax ). IIpu 5ToM JOJDKHEI
cobimonarses Tpebosanus, ycranosnernse mo KBXY (1a6.1 npmin.lO Canllun 2.3/2.4.3590-20) kaxmgoro npuema Iuily |
MUHUMAJEHOMY CyMMapHoMy 00bemy 6o o npueMam muiy (Ta6.3 nprnox.9 Canllun 2.3/2.4.3590-20).

PexoMeHIyeMBIA aCCOPTHMEHT CBEXHX (DPYKTOB JIJIsl OpraHU3aI[MK ITUTAHUs yJalUXcs: S0NOKH, arelbCHHbI,
MaHJIapUHBI.

9. [To maHHOMY JBYXHEIEIEHOMY MEHIO IMPOU3BEACH pacueT MMUIIEBOM LIEHHOCTH OO/,
e pacuer MUIIEBOH LEHHOCTH OJEofIa 1Mo SIGIOKyY JOMycKaeTesl 3aMeHa Ha (aleNbChH, MaHaapuH, rpywa). Ilpu caxaprom

ouabeme 6axycHO uzbezamv NPOOYKMOG C 00JbUIUM KOJIUYECHIBOM 2/IIOKO3bl: OAHAH, MAH20, GUHOZPAO, ObIHA,
nepecnensie zpyuiu u Ciubl, a makdice 3acaxapennsie Qpykmol u yykamol. Onu cooepricam MHO20 caxapa, umelom
BLICOKYI0 KALOPUHHOCHIb, COOMIGEMCHEEHHO IMU (YPYKNbl 3HAYUME/IbHO HOGLLULAION YPOBCHb CAXAPA 8 KPOGU.

e pacyeT NMILEBOM LHEHHOCTH IO OTYPILY CBEXEMY, Oy CKaeTCs 3aMeHa Ha 0BoLIM cBeskHe nopuuonHble (TTKNe
10),xamycra keamensas (TTK Ne 13); ooy otsapusie nopunonHsie (TTKNe14); mopckas kamycra (TTKNelS), canate
u3 oorei ( Ne 77,78,79,81,83,84 coopuuk 1994)



