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Пожарная безопасность — это 
комплекс мероприятий и 
правил, направленных на 
предотвращение возникновения 
пожаров, а также на 
обеспечение защиты жизни и 
здоровья людей, сохранение 
материальных ценностей и 
окружающей среды в случае 
пожара.
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Задание. Перечислите наиболее распространённые источники 
возгорания в жилых помещениях и объясните, как можно 
предотвратить каждую из этих ситуаций.  
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ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

Никогда не оставляйте без присмотра включённые 
электроприборы.
Не используйте повреждённые электропровода и розетки.
Не перегружайте электросети, избегайте использования 
множества устройств, подключённых к одной розетке 
через удлинители.
Будьте осторожны с открытым огнём.
Установите в доме дымовые датчики и обеспечьте наличие 
огнетушителя.



yaklass.ru

Задание. Соедините опасные ситуации с правильными 
действиями.  

1. Замыкание 
электропроводки

А. Немедленно обесточить 
помещение и вызвать электрика

2. Неосторожное обращение  
с огнём на балконе                       

Б. Не оставлять без присмотра и 
установить датчик дыма

3. Перегрузка электросети В. Распределить нагрузку на 
разные розетки и не использовать 
удлинители

4. Топящаяся без присмотра 
печь 

Г. Не хранить на балконе 
легковоспламеняющиеся предметы
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Пожар в квартире
• Немедленно сообщить о пожаре по 

телефону 101 или 112.

• Если возможно, покинуть помещение, 

прикрыв рот  и нос влажной тканью.

• Не пользоваться лифтом.

• Если выход заблокирован, оставаться в 

помещении, закрыть двери и окна,  

чтобы предотвратить распространение 

огня и дыма.

• Подавать сигналы о помощи через окно.

Пожар в лифте
• Немедленно нажать кнопку 

вызова диспетчера.

• Если лифт движется, дождаться 

остановки и быстро покинуть 

кабину.

• Если лифт остановился между 

этажами, не пытаться выбраться 

самостоятельно, звать на помощь.

Пожар в общественном месте
• Сохранять спокойствие и следовать 

указаниям персонала.

• Двигаться к ближайшему выходу, не 

создавая паники.

• При сильном задымлении 

пригнуться к полу и дышать через 

влажную ткань.

• Не возвращаться в здание за 

личными вещами.

Горит электроприбор
• Немедленно отключить прибор от сети.

• Накрыть плотной тканью для 

прекращения доступа кислорода.

• Не тушить водой горящие 

электроприборы.

• Если огонь не удаётся потушить, вызвать 

пожарных.

ДЕЙСТВИЯ ПРИ ПОЖАРЕ

Соблюдение этих правил поможет сохранить жизнь и 
здоровье в случае пожара.
В случае пожара звоните по номерам 101 или 112!
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Задание. Составьте план действий 
для вашей семьи на случай 
возникновения пожара в доме. 
Укажите ключевые шаги, которые 
необходимо предпринять для 
обеспечения безопасности всех 
членов семьи.  
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ПЛАН ДЕЙСТВИЙ НА СЛУЧАЙ ПОЖАРА В ДОМЕ

Оповещение всех членов семьи. При обнаружении пожара 
немедленно оповестите всех находящихся в доме.
Эвакуация. Используйте заранее определённые маршруты 
эвакуации, чтобы покинуть дом. Двигайтесь к заранее 
согласованному месту сбора на улице.
Проверка дверей. Перед тем как открыть дверь, проверьте 
её на наличие тепла. Если дверь горячая, используйте 
альтернативный выход.
Звонок в службу спасения. После выхода из дома 
немедленно позвоните в пожарную службу.
Не возвращайтесь в горящее здание, пока пожарные не 
дадут разрешение.
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ВОПРОСЫ ДЛЯ ЗАКРЕПЛЕНИЯ

1. Какие основные причины возникновения пожаров вы 
можете назвать?

2. Почему важно не перегружать электросети?
3. Что необходимо делать, если вы обнаружили 

возгорание?
4. Какие предметы необходимо иметь в каждом доме для 

обеспечения пожарной безопасности?
5. Почему важно знать, как действовать в случае пожара?


